FARNI CHARITA PRAHA 1
— NOVE MESTO

VYROCNI ZPRAVA 2018




Zakladni informace
Nazev organizace

Sidlo

Statutarni zastupce

Datum evidence u MK

Pravni forma organizace

Zfizovatel

1¢0

Bankovni spojeni
E-mail

Web

Socialni sité

Telefon

Nase poslani

Farni charita Praha 1 — Nové Mésto

Zitnd 1383/35, 110 00 Praha 1 — Nové Mésto
Bc. Lucie RGzkova Rybarova, DiS.

1. dubna 2001

Evidovana pravnicka osoba Ministerstvem kultury CR v
Rejstfiku evidovanych pravnickych osob dne 12. 6. 2001 pod
Cislem 8/1-01-716/2001.

Arcibiskupstvi prazské, Hrad¢anské nam. 56/16, 119 02 Praha
1 — Hradcany

26520818
transparentni Gcet 2278691001/5500 Raiffeisenbank

reditelstvi@zenyvohrozeni.charita.cz

programmari.cz
Farni charita Praha 1 Nové Mésto

230 234 384

Farni charita Praha 1 — Nové Mésto byla zfizena 1. dubna 2001 Arcibiskupstvim prazskym. NasSim
poslanim je pomahat Zenam v nouzi na principech kfestanské lasky. Usilujeme poskytovat lidem pomoc
nejenom hmotnou, ale napomahat i péci o dusi. Pomoc sméfujeme prevazné zenam z fad osob bez
pristfesi. Uvédomujeme si, Ze tato skupina je marginalizovana a ma své specifické potieby, které ve
smiSenych sluzbach z podstaty véci nem(zou byt dostatecné naplnény.

~Nestrachujte se o velké problémy svéta, bojte se o jednoho konkrétniho clovéka,
kterému dokazete pomoci. Misto velkych idei si vyberte jeden maly tkol, ktery muiizete
dotahnout do konce.” Matka Tereza

Rok 2018

Rok 2018 nam prinesl nékolik zajimavych zmén, nékolik novych kolegd a novych aktivit. PokracCovali
jsme v rozvoji nasich dvou registrovanych sluzeb - Terénniho programu Mafi a Nizkoprahového denniho
centra pro zeny. Pokracovali jsme v projektu Komunitniho centra Zitna.

K 31. prosinci 2019 tvofi tym nasi organizace 14 pracovnikd.


mailto:reditelstvi@zenyvohrozeni.charita.cz

Terénni program Mari

identifikator sluzby dle registrace: 4314291
vedouci terénniho programu: Jonas Hrubin, DiS.
e-mail: vedouciteren@zenyvohrozeni.charita.cz, tel. 731 629 585

Terénni program Mafi provozujeme jako profesionalni socialni sluzbu od roku 2005. Jedna se o sluzbu
uréenou pro zeny starsi 18 let, zdrzujici se na Uzemi hlavniho mésta Prahy, které jsou v socialni nouzi,
bez pfistiesi, nebo ohrozeny ztratou bydleni. Tyto Zeny vyhledavame v ramci terénni prace,
kontaktujeme je a nabizime pomoc.

Zenam bez pristiesi nabizime:

zakladni potravinovou a materidlni pomoc vcetné poskytovani informaci, kde vSude lze
materialni a potravinovou pomoc vyhledat

pomoc prfi uplatiovani prav, zajml i osobnich zaleZitosti vietné zprostfedkovani kontaktd
(napfiklad doprovody na Urady, pomoc s hledanim prace, ubytovani apod.)

odborné socidlni poradenstvi a informace o navazanych sluzbach

Vychazime z téchto principQ:

osobni pristup — na kterém si zakladame, umime vyuzit k pomoci tam, kde ostatni moznosti jiz
selhaly

vstficnost — Zzenam naslouchame, a proto se nam dafi Zeny podporit v cilech, které chtéji
dosdhnout

nestrannost — pracujeme se vsemi Zenami, které se ocitly v nouzi bez predsudkd a bez ohledu
na jejich zdravotni a fyzicky stav ¢i vzhled

diskrétnost — v ramci poskytovani sluzeb dbame na soukromi a dlistojnost

sluzba je poskytovana bezplatné a mlze byt poskytnuta i anonymné

Krom pomoci s kazdodennimi zakladnimi potfebami je nasim dlouhodobym cilem pracovat s motivaci
uzivatelek socialni sluzby k navratu do spolecnosti. Chceme, aby lidé, kterym nabizime pomoc, méli
moznost Zit dlstojnym Zivotem ve vSech jeho aspektech, a proto se pfi pomoci zaméfujeme nejen na
materialni pomoc, ale i fyzické a psychické zdravi, socidlni prostiedi a kontakty, vcetné spiritualnich
potreb clovéka.

Statistické udaje za tok 2018:

pocet kontakti s uzivatelkami socialni sluzby 543
Pocat unikatnich uzZivatelek socialni sluzby 77
Pocet noveé oslovenych Zen 130
Cas straveny pfimou praci uzZivatelkou socialni sluzby 453
Cas straveny praci ve prospéch uzivatelek socialni sluzby 32
vydané obleceni 371
vydané jidlo 3273
vydany zdravotni material 47
vydané hygienické potieby 199
doprovody 17
feseni zajmu klientek 36







Nizkoprahové denni centrum pro Zeny

identifikator sluzby dle registrace: 3596205
vedouci NDC: Nikola Novakova, DiS.
e-mail: dennicentrum@zenyvohrozeni.charita.cz, tel.: 724 355 337

Nizkoprahové denni centrum pro Zeny odstartovalo svou Cinnost v fijnu 2016. V nasleduijicich letech se
tésilo stale vzrlstajicimu zajmu uzivatelek, pro které se stalo mistem pomoci, klidu a bezpedi.

Uzivatelky mély moznost nase centrum vyuzivat kazdy pracovni den od 7:00 do 12:30. V zimnich
mésicich, od prosince do bfezna, se oteviraci doba centra v ramci zimnich opatieni rozsifila i na soboty
od 8:00 — 14:00 hod.

UZivatelkdm v Nizkoprahovém dennim centru pro Zeny jsme nabizeli:

prostor pro celkovou hygienu

podani jednoduchého jidla a napojti

moznost vyprat si své obleceni ¢i si za symbolicky poplatek pofidit obleceni v charitnim Satniku
vyuziti telefonu a internetu

ziskat zakladni socialni poradenstvi

Dalsi aktivity NDC v roce 2018
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Spolecné s klientkami jsme posilali balicky do Zenské véznice.

Na oslavu Mezindrodniho dne Zen jsme pro nase klientky pripravili darky.

Zacali jsme klientkam poskytovat sluzby psychologického poradenstvi — Mgr. Tereza Rumlerova
a pravniho poradenstvi — Mgr. Josef Serbus.

Od knihkupectvi Knihy Dobrovsky jsme obdrzeli dar ve formé knih pro uzivatelky centra.
Ucastnili jsme se charitativni akce Beach Help Cup.

Spolecné s nasimi uzivatelkami jsme oslavili druhy rok fungovani naseho centra.

Zorganizovali jsme pro klientky Kurz prvni pomoci. VSechny klientky si mély moznost
vyzkousSet zaklady prvni pomoci, dozveédély se, jak se chranit pred infekénim onemocnénim,
jak zastavit krvaceni a jiné. Nejvétsi ispéch u zen méla "Andula", na které si Zzeny vyzkousely
masaz srdce a dychani z Ust do Ust. Jsme vdécni zdravotnikovi, ktery pro nas kurz zdarma
zorganizoval.

Ucastnili jsme se kazdorocni Noci venku.

Vanocni svatky 2018 jsme spolu s uzivatelkami oslavili vanocnim obédem, pfi kterém jsme
podavali klasické vanocni menu — polévku a fizky s bramborovym salatem. Zazpivali jsme si
spolecné koledy, rozdali vano¢ni balicky. Nasim hostem byl pan Martin Spacek z Méstské &asti
Praha 1.

I v letoSnim roce jsme spolupracovali s Potravinovou bankou a s firmou Potex.

Absolvovali jsme spolecné skoleni Nenasilné komunikace a Skoleni organizace Rubikon na téma
dluhové problematiky.

Statistické udaje za tok 2018

unikatni klientky 181
nové navazané kontakty 81
vydané obleceni 3 465 ks
vydané potraviny 14 411 ks
zdravotni material 113 ks
| hygienické produkty 1810 ks
Sprcha 760 x
Pracka 134x







Komunitni centrum Zitna

EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy
Operaéni program Praha — pél rstu CR

REGISTRACNI CISLO PROJEKTU: CZ.07.3.63/0.0./0.0/16_031/0000243

vedouci komunitniho centra: Denisa Chaberova, DiS.
e-mail: komunitko@zenyvohrozeni.charita.cz, tel. 734 789 317

Komunitni centrum Zitna je velmi Gspénym projektem na Gzemi hl. mésta Prahy a je jedinym svého
druhu. Podafilo se nam vyhrat piklad dobré praxe a tak se k ndm do Komunitniho centra odbornici jen
hrnuli — nasat atmosféru a ziskat zkusSenosti a zpétnou vazbu, na coz jsme velice hrdi. Projekt byl
podporen z Evropskych strukturalnich a investi¢nich fond po dobu 2 let a své fungovani zahajil v breznu
2017. Byl urcen osobam socialné vyloucenym nebo socialnim vyloucenim ohroZzenym, zejména zenam.

Cilem projektu bylo zalozeni Komunitniho centra Zitna a jeho nasledny rozvoj. K napliiovani téchto cild
slouzily pravidelné i nepravidelné aktivity.

Cilem pravidelnych aktivit bylo vytvofit bezpeCny prostor pro ziskani sebedlvéry a sebejistoty, ktery
budou klienti radi vyhledavat, ktery je bude podporovat a motivovat v posileni svych vlastnich
kompetenci a tim postupné a systematicky vytvaret prostor pro jejich snazsi navrat zpét do spolecnosti.
Program pravidelnych aktivit KC se sestavoval vzdy na nasledujici tyden a pIné reflektoval pozadavky a
potfeby dochazejicich klientd. Klienti méli rovnéZz moznost do tvorby programd zasahovat a v této
aktivité byli pné podporovani za Ucelem Zzadouci participace na chodu KC, jako prostiedek vedouci
ke zvySeni sebevédomi.

KC je chapano jako verejny prostor, do kterého mize vstoupit kazda zajemkyné, popt. zajemce o ucast
na aktivité, ktera v KC aktualné probiha. Jedinou podminkou Ucasti na aktivitach je dodrZovani pravidel
KC, jejichz zakladem je vzajemny respekt a ochota se aktivné podilet na programu, na kterém jsou
Ucastnici pfitomni. Pravidla KC jsou tvofena piimo Ucastniky a prdbézné reflektovana na tzv.
Komunitnich kruzich.

Cilem nepravidelnych aktivit KC bylo nenasilnou formou informovat vefejnost o problematice
bezdomovectvi, ukazat tuto problematiku laické vefejnosti a bofit tak zazité spoleCenské stereotypy, a
tim snizovat bariéry mezi obéma svéty.

Klienti méli dale moZnost navstévovat v ramci KC socialni poradenstvi a to jak individualni tak skupinové.
NejcastéjSim tématem bylo vyhledavani dlstojného bydleni (pronajmy) a moznosti privydélku (brigady,
zaméstnani).

Komunitni centrum Zitna bylo otevieno béhem pracovnich dni od 13:00 — 18:00 hod.

Pravidelné aktivity 2018
Akce urcené ucastnikiim projektu/ primarni CS — dliraz na rozvoj kompetenci a participaci
1. Ateliér - nové techniky, vytvarné dilny, workshopy
2. Spolecné vareni a stolovani — nové receptury a postupy, posilovani kognitivnich vlastnosti
a manualni zruénosti
3. Filmovy klub (Film na pfani + diskuse)
4. Trénink kognitivnich funkci
5. Vylety za poznanim



Nepravidelné aktivity 2018
1. Akce urcené ucastniktim projektu/ primarni CS

Cyklus workshoptl Staf se novinarkou (vystupem 1. &islo ¢tvrtletniku Zitnd, 20 ¢asopist
barevné + dotisk 1000 ks Cernobile; dalsi Cislo se pripravuje k vydani v zari)

Plavani (YMCA, Motolské rybniky, Branik aj.)

Poznavaci vylety a prochazky (Vysehrad, Botanicka zahrada, park v Podvini, Strelecky
ostrov)

Vystavy (Hracky v ¢asech 1. republiky, Muzeum voraistvi v Podskali, 100let zalozeni Ceské
republiky)

Maly kosmeticky salon (ve spolupraci se sousedkou z domu)/ 14.6.

Navstéva ateliéru — vyroba porcelanu/ 10.7.

Uvodni workshop ke spolupraci s Divadlem utladovanych

Street gardening - osazovani kvétinact

Komponované programy k vyznamnym dndim — environmentalni tematika (Den
Zemé, Den oceand, Evropsky den slunce, Mezinarodni den tygr{); spoleéenska témata:
(Den hrdosti, Mezinarodni den pratelstvi, 100 let vyroci), dalsi: (Mezinarodni den trénovani
paméti)

Kulturni akce (multimedialni predstaveni Ma vlast (Rudolfinum), navstéva kina (Lucerna),
loutkového predstaveni (v ramdi Letni Letna)

2. Spolecné akce pro Ucastniky projektu a Sirsi veiejnost, prednasky a kulturni akce

Beneficni koncert Silence Scream v Malostranské Besedé/ 11.2.

Letensky masopust/ 3.2.

PhDr. Beckova: Pravdivy pribéh prvni ceské kralovny krasy/ 17.4.

Ivan Fejfar: Mongolskem na konich/ 29.5.

Jifi Pasz: Clovéée, bylo ti oznameno, co je dobré (verniséz vystavy fotografii, spojena s
oslavou ro¢niho vyrodi KC a kitem 1. &isla asopisu Zitnd)/ 13.6.

Adam Konecny: Cesta kolem svéta aneb pésky k Atlantiku a dal/ 19.6.
Bohusluzba pro lidi bez domova (P. Heryan) /25.6.

Zazit mésto jinak/ zari

Lécba lidské duse psi laskou/ 25.9.

Vernisaz praci navstévnikd KC Mame to pod stiechou /16.10. v bistru Strecha
Sametové posviceni 2018

3. Prezentacni akce s participaci Gcastnikli KC

Zazit mésto jinak/ zafi
Vernisaz praci navstévnikd KC Mame to pod stiechou /16.10. v bistru Strecha
Sametové posviceni 2018

Spoluprace s jinymi subjekty v roce 2018

Jsme hrdi, ze se nam v roce 2018 povedlo s velkym Uspéchem zakoncit projekt Vznik a rozvoj
komunitniho centra Zitnd a zaroven ziskat podporu z Evropskych fondd na pokracovani komunitniho
centra na dalsi dva roky. Véfime, Ze nasledujicim navazujicim projektem potvrdime soucasné kvality a

Casopis Novy prostor, Jako doma (publicita)

Azylové domy (Nadéje, Armada spasy, K srdci klic) — vytvarné dilny pro uzivatelky sluzeb

FOR_UM (spolecné akce, informovani verejnosti o problematice socidlniho vylouceni)
Cesky narodni filmovy archiv (filmovy kiub)

Kampus Hybernska

Architekti bez hranic

¢innost komunitniho centra rozsifime o dalsi aktivity.









Prehled nakladu, vynosu (v tis. K&) a poétu zaméstnancti v roce 2018

Spotfeba mat., zboz. a ener. 634
Opravy a udrZovani 12
Naklady na sluzby 895
Mzdové ndaklady 4194
Soc. a zdr. Pojisténi 1222
Ostatni naklady 29
Odpisy 0
Naklady celkem ‘ 6985
Trzby za vl. vykony a sluzby 114
Trzby za sluzby v ramci IP 0
Trzby od zdravotnich pojistoven 0
Provozni dotace MHMP 3254
Provozni dotace Komunitni centrum 3150
Ostatni dotace (dotace od Ufadu prace), véetné dotaci od EU 0
Ostatni vynosy 261
Dary 206
Dary obce, mésta 0
Sbirky cirkevni, véetné Postni almuzny 0
Sbirky verejné 0
Vynosy celkem ‘ 6984
Hospodar. Vysledek ‘ -1
Pofizeni investice stavebni, véetné pozemku 0
Pofizeni zafizeni, strojud 0

Celkem invest. vydaje
Dotace na investice

‘

o

Pocet zaméstnancl
Fyzicky - prac. pomér k 31. 12. - bez OON

14

Primérny prepodteny za cely rok - bez OON

14.88




V roce 2018 nas podporili

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

AR £\ROPSKA UNIE
Evropske strukturaini a investicni fondy
o Operacni program Praha — pdl ristu CR

Farni charita Strahov — vytézek z Trikralové sbirky

Individualni darci a prispévatelé

VSem darcum a partneriim za pomoc a
podporu srdecné dékujeme!

Autory fotografii jsou nasi zaméstnanci



