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O nas a nasem poslani

Farni charita Praha 1 — Nové Mésto byla zfizena 1. dubna 2001 Arcibiskupstvim prazskym. NaSim
poslanim je pomahat lidem v nouzi na principech krestanské lasky. Usilujeme se poskytovat lidem
pomoc nejenom hmotnou, ale napomahat i péci o dusi. Pomoc sméfujeme prevazné zenam z fad osob
bez pfistiesi. Uvédomujeme si, Ze tato skupina je marginalizovana a ma své specifické potteby, které
ve smiSenych sluzbach z podstaty véci nemlzou byt dostatecné napinény.

Rok 2017

Rok 2017 nam prinesl nékolik zmén a udalosti, z vétsi ¢asti pozitivnich. Pokracovali jsme v realizaci nasi
nejdéle fungujici sluzby, Terénniho programu Mafi. Oslavili jsme prvni rok fungovani Nizkoprahového
denniho centra pro Zeny, unikatni sluzby, kterou pfirozené navazujeme na praci v terénu. Podafilo se
nam ziskat podporu z Evropskych strukturalnich a investicnich fondl pro novy projekt, Komunitni
centrum Zitna. Centrum zahajilo svou &innost v bfeznu 2017. V souvislosti s tim se rozsifily fady nasich
zaméstnancli, pocet kterych Cital ke konci roku 14 osob. Zapojili jsme se do projektu Potravinova a
materialni pomoc nejchudsim osobam, financovaného z Fondu evropské pomoci nejchudsim osobam a
ze statniho rozpoctu v ramci Operacniho programu potravinové a materialni pomoci. I kdyzZ jsme se
museli potykat i s nepfijemnymi zazitky, napriklad vykradenim nasi kancelafe, navzdory tomu
povazujeme uplynuly rok za UspéSny a véfime, ze nase sluzby budeme schopni poskytovat i nadale,
minimalné v takovém rozsahu, jak ndm to umoznil rok 2017.
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Terénni program Mari

identifikator sluzby dle registrace: 4314291
vedouci terénniho programu: FrantiSek Rydcl, DiS.
e-mail: vedouciteren@zenyvohrozeni.charita.cz, tel. 731 629 585

Mass

nevyhovujicich podminkach, nebo ty, kterym tato situace bezprosttedné hrozi. Jelikoz mezi bezdomovci
pfevazuji muzi, zeny tvoii jenom kolem 20 % této skupiny, fada sluzeb pro lidi bez pristfesi je zamérena
pravé na potieby muzd. Nasim dlouhodobym cilem je proto zohlednit specifické potfeby Zen. Tyto Zeny
si sebou Casto nesou trauma, nejsou schopné vyuzivat smiSené sluzby. V ramci naseho terénniho
programu usilujeme tyto Zeny vyhledavat, kontaktovat je a nabizet jim pomoc. Nase Cinnost se
soustfed'uje zejména na méstskou Cast Praha 1, navstévujeme ale i jiné lokality v rdmci hlavniho mésta,
dle koncentrace klientek.

Zenam bez pristiesi nabizime:

¢ materialni pomoc — oSaceni, jidlo, hygienické potteby, zdravotnicky material
¢ informace o sluzbach, které jim mohou v jejich situaci pomoct

e doprovody na urady, k Iékaftim atp.

e pomoc pri uplatriovani prav a opravnénych zajmd

o zakladni socialni poradenstvi

Sluzby terénniho programu jsou poskytovany bezplatné a mdzou byt poskytovany i anonymné. Disledné
dbame na jejich soukromi a ddstojnost. Usilujeme pomoci vsem Zenam, které pomoc potiebuiji, bez
predsudkd a bez ohledu na jejich zdravotni a fyzicky stav ¢i vzhled. Zakladame si na osobnim pristupu
a vstficnosti vaci klientkam.

Usilujeme o to, abychom klientkdm nabizeli nejenom pomoc materialni, ale pokud je to v naSich
moznostech, i pomoc duchovni, socialni a psychologickou. S klientkami se usilujeme udrzovat
kontinualni vztah, vést je a motivovat k vylepSeni jejich situace, k budovani socidlnich vazeb a
k pfipadnému navratu do bézné spolecnosti. Snazime se snizovat negativni dlsledky jejich Zivotnich
situaci, v¢etné dopadu téchto situaci na spolecnost.

V rdmci terénniho programu vyuzilo nasich sluzeb v uplynulém roce 127 Zen. Nize uvadime nékolik
dalSich statistickych Udajl za rok 2017:



nové navazané kontakty 75
pocet kontakti s uzivatelkami socialni sluzby 648
Cas straveny primou praci uzZivatelkou socialni sluzby 350 hodin
Cas straveny praci ve prospéch uzivatelek socialni sluzby 71 hodin
vydané obleceni 650 ks
vydané jidlo 2647 ks
vydany zdravotni material 97 ks
vydané hygienické potreby 203 ks
doprovody 27
reseni zajmi klientek 80

Pribéh pani Andrey

Je opravdu velmi snadné dostat se na ulici. Staci udélat jeden chybny krok — a nékdy ani ten ne, stadi,
kdyZ vas partner vyhodi z bytu... to se stalo pani Andree.

Pani Andreu terénni pracovnici potkali u stanice metra na lavicce. Je na ulici skoro rok. Pochazi z Prahy,
cely Zivot pracovala jako pokladni v supermarketech. Zila ve spole¢né doméacnosti v pronajatém byté
s pritelem, ktery nepracoval, hodné pil, fyzicky a psychicky ji tyral. Vzal si nékolik ptjcek, které ale byly
psané na pani Andreu. Davala mu penize na najem a véfila, Ze ho fadné plati. V tu dobu méla jesté
stalou praci. Pfekvapeni nastalo, kdyZ vlastnik bytu zavolal pani Andree a sdélil ji, Ze je najem uz nékolik
mésicl neuhrazeny. Vlastnik bytu jim dal tyden na vystéhovani. V tu dobu byla pani Andrea jiz nékolik
tydnl v pracovni neschopnosti hospitalizovana v nemocnici pravé z diivodd psychického tyrani. Jeji
pritel ji fyzicky napadl| a zpQsobil ji hematom na mozku a nasledné se s psychického tyrani zhroutila.
Z nemocnice se uz neméla kam vratit, z8stala na ulici. Z prace ji pro Casté absence propustili. A tak se
pani Andrea ocitla na ulici, bez penéz a bez jakéhokoliv pristfesi. V té dobé méla také Spatné zkuSenosti
s muzi, ktefi jeji situace a postaveni béhem jejiho pobytu na ulici zneuZivali.

Pani Andreu nasli nasi terénni pracovnici sedét na lavickach u metra. Byla sama, protoze jejiho byvalého
muze zatkla policie pro kradeze. Zpocatku pani Andrea vyuzivala potravinovou a materialni pomoc. Po
kratké dobé ji terénni pracovnici poskytli dostatek informaci, pracovali s motivaci a podpofili ji tak, aby
vSe zvladla sama. Béhem kratké doby si sama sehnala ubytovani, praci a sama si vyfidila doklady a
zapoctovy list potfebny k nastupu do prace. Zacala pracovat v blizkém obchodnim centru jako pokladni.
Dohodla si i splatkovy kalendar na splaceni svych exekuci. Bez terénnich pracovnikd, ktefi ji tak dobre
motivovali, by toto vSe nezvladla. V soucasné dobé pracuje uz pres pll roku v supermarketu, bydli na
ubytovné a Setfi si penize, aby si mohla dovolit bydlet v podnajmu. Jeji zdravotni stav sice jeSté neni
Uplné v poradku, ale spolupracuje s Iékafem, ke kterému pravidelné dochazi. I v soukromém Zivoté se
ji zacina dafit, jeji novy pritel ma stalé zaméstnani a pani Andrea si toho vSeho velice vazi a piné si
uvédomuije, Ze stacilo malo a ona se z ulice uz nedostala.

Pani Andrea se tak Uspé&sné integrovala do nasi spolecnosti. Tohle vSe samoziejmé zvladla sama svym
Usilim, ale bez motivace a pomoci terénnich pracovnikd, sice malé, ale ddlezité, by mél tento pribéh
mozna smutny konec. A tohle je pravé smysl nasi prace pomahat a motivovat, aby se nase klientky
mohly odrazit ode dna a zaclenit se zpatky do nasi spolecnosti.

(Jméno a nékteré detaily pribéhu byly s ohledem na bezpedi klientky zménény.)



Nizkoprahové denni centrum pro Zeny

identifikator sluzby dle registrace: 3596205
Nikola Novakova, DiS. — vedouci NDC
e-mail: dennicentrum@zenyvohrozeni.charita.cz, tel.: 724 355 337

* Xk Evropska unie
* Evropsky socialni fond
* v s v
* ok Operacni program Zaméstnanost

REGISTRACNI CISLO PROJEKTU: CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_006/0006085

Nizkoprahové denni centrum pro Zeny odstartovalo svou cinnost v fijnu 2016. Rok 2017 byl teda pro
centrum pilotnim rokem, presto mlzeme s hrdosti tvrdit, Ze se jednalo o rok Uspésny. Centrum
prokazalo Zivotaschopnost a u uzivatelek vzbudilo zajem.

Uzivatelky mély moznost nase centrum vyuzivat kazdy pracovni den od 7:00 do 12:30. V zimnich
mésicich, od prosince do brezna, se oteviraci doba centra v rdmci zimnich opatfeni rozsifila i na vikendy,
od 9:00 — 15:00. UzZivatelkdm v Nizkoprahovém dennim centru pro zeny jsme nabizeli:

prostor pro celkovou hygienu

podani jednoduchého jidla a napojti

moznost vyprat si své obleceni ¢i za symbolicky poplatek si poridit obleceni v charitnim Satniku
vyuziti telefonu a internetu

ziskat zakladni socialni poradenstvi

Rok 2017 pfinesl nasemu centru nékolik zmén, uvadime kratky prehled téch nejzasadnéjsich:

Mezinarodni den Zen — tento svatek jsme oslavili spolecné s nasimi klientkami, pro které jsme
pripravili jako darek hygienické produkty a bonboniéry. Do oslav se zapojily i zastupkyné Ceské
Zenské lobby, které ptispély darkem ve formé dortu.

Zaméstnani uzivatelky sluzby — v ¢ervenci 2017 jsme zaméstnali jednu z nasich klientek jako
provozni pracovnici. Mame radost, Ze jsme méli Sanci ji pomoci poskytnutim prace a zaclenéni
do kolektivu. V roce 2017 se tento krok osvédcil a my doufame, ze tento pozitivni trend bude
pokracCovat i nadale.

Pravni poradna — od fijna 2017 funguje v rdmci naSeho centra pravni poradna, kterou maji
moznost uzivatelky vyuzit ke konzultaci své Zivotni situace. Od Fijna do prosince 2017 sluzby
poradny vyuZzilo 5 Zen.

Prvni vyroCi otevieni centra — 2. 10. 2017 jsme oslavili jeden rok otevieni centra. Vyrodi si
spole¢né s nami pripomenuly i nase uZivatelky.

Den krasy — 4. 9. 2017 probéhl v nasem centru Den krasy. Cilem tohoto dne bylo doprat nasim
klientkam pédi, kterou si bezpochyby zaslouZzi kazda Zena, pfipomenout jim, Ze kazda z nich je
krasna. Klientky si mohly na vlastni kizi vyzkouset proménu vzhledu, jakou Casto vidame
v televizi. Proména obnasela kompletni vyménu obleceni, nali¢eni a stylizaci vlasd. Promény u
Zen vzbudily nadSeni a radostna atmosféra naplnila prostory naseho centra. Na organizaci této
akce se podilely vizaZistky, stylistka a fotografka, kterym patfi nas velky dik. Stejné jako vSem
darctim, ktefi prispéli darem produktd.

Vanocni svatky 2017 — na oslavu vanocnich svatkl jsme pfizvaly zastupce z Méstské Casti Praha
1, prispéla i firma Potex, formou darkovych balick( pro nase klientky. Pfipravili jsme smazené
fizky, bramborovy saldt a cukrovi, stravili jsme spolecné hezky Cas zpestreny zpivanim koled,
vzpominanim na détstvi a slavnostnim slovem nasi pani feditelky.



Mame radost, Ze se otevreni Nizkoprahového denniho centra pro Zeny ukdzalo jako spravny krok.
Doufame, Ze i na konci roku 2018 budeme moci opét bilancovat dalSich UspéSnych 12 mésicl. Mezi
jinym mame v planu oteviit psychologické poradenstvi, které doplini paletu sluzeb, nabizenych klientkam
centra.

Statisticky mzZeme uplynuly rok shrnout takto:

unikatni klientky 231
nové navazané kontakty 181
vydané obleceni 3537 ks
vydané potraviny 10 353 ks
zdravotni material 249 ks
| hygienické produkty 2 865 ks
sprcha 815 x
pracka 121 x




Pribéh pani Jany

Pani Jana pochazi z Prahy, kde se narodila i vyrlstala. Po zakladni Skole se rozhodla vyucit cukrarkou,
k této praci ji inspiroval jeji dédecek, ktery pracoval jako cukrar. Po Skole 2 roky pracovala jako cukrarka,
poté vSak nastoupila na materskou dovolenou s prvnim synem. Po dvou letech se jim s manzelem
narodil druhy syn. Po 20 letech se pani Jana rozhodla od manZela odejit. ManZelstvi jiz delSi dobu
nefungovalo, ale pani Jana v manZzelstvi z{stavala kv@li détem, aby jim zachovala Uplnou rodinu.

Kdyz bylo syntim 18 a 20 let, odesla pani Jana od manzZela a zacala zit s novym partnerem, se kterym
se poté vzali. ManZelstvi trvalo 7 let, poté se kvili nevéfe manzela rozvedli. Zili spolu v byté manzela,
pani Jana musela tedy hledat jiné bydleni. Nasla si dalSiho partnera, se kterym bydlela nejdfive
v Celkovicich a poté v Praze. Partnerstvi fungovalo, po 7 letech viak partner pani Jany zemrel. Bydleli
spolu v ndjemnim byté, ale pani Jana sama na najem ze svého platu neméla. Jediné bydleni, které si
mohla zaplatit, bylo na ubytovné. Sem si vSak nemohla vzit pfilis véci a tak o vétSinu véci prisla. Na
ubytovné Zila pani Jana zhruba dva roky, poté si vsak zlomila ruku a nemohla vykonavat svoji praci.

Vzhledem k nedostatku financi, musela pani Jana z ubytovny odejit a ocitla se na ulici. Zpocatku
prespavala v tramvajich, poté zacala vyuzivat sluzeb nocleharny. Na nocleharné Armady spasy si vsimla
letacku na nase NDC, rozhodla, Ze se k nam tedy pfijde podivat. Zacala si hledat praci a obvolavat
nabidky. Hovofila o tom, Ze chce zménit svoji situaci a bylo vidét, Ze to mysli opravdu vazné. V nasem
NDC se seznamila s pani Jitkou, ktera pracuje jako ostraha Muzea hudby. Hledala nékoho spolehlivého,
kdo by mél zajem o praci. S pani Janou se domluvily, Ze u nich nastoupi. Nyni pani Jana v Muzeu hudby
pracuje 14 dnd, jsou s ni spokojeni. Stale vSak pfespava na zimni nocleharné, ktera je zdarma.

Diky pomoci darce, ktery nasi organizaci daroval 10 000 K¢, na ucely ubytovani klientek, se ndm podafilo
domluvit pani Jané ubytovani na ubytovné, kam by méla jit od 1. 4. 2017. Zaplaceno bude mit cely
mésic, do doby nez bude mit prvni vyplatu. Pani Jana je velmi skromna, stale nam dékuje a hovoii o
tom, Ze je velmi vdécna. Se syny v kontaktu neni, a tak nema moznost se na nékoho obratit o pomoc.
Jak sama fika, cely Zivot pracovala a nikdy ji nenapadlo, Ze takhle dopadne.

(Jména a nékteré detaily pfibéhu byly s ohledem na bezpedi klientky zménény.)



Komunitni centrum Zitna

Pl EVROPSKA UNIE
* * Evropskeé strukturalni a investicni fondy
s x i Operacni program Praha — pol ristu CR

REGISTRACNI CISLO PROJEKTU: CZ.07.3.63/0.0/0.0/16_031/0000243

Rok 2017 sebou pro nasi Farni charitu pfinesl velikou zménu, v podobé otevieni Komunitniho centra
Zitnd. Projekt byl podporen z Evropskych strukturalnich a investicnich fondu, své fungovani zacal
v bfeznu 2017. Je urcen osobam socialné vylou¢enym nebo socialnim vyloucenim ohrozenym, zvlasté
Zenam.

Nasim cilem je poskytnout jim bezpecny prostor, prijeti a moznost k rozvoji jejich individualnich
schopnosti a dovednosti tak, abychom posilili jejich Uspésné zaclenéni do majoritni spolecnosti. V ramci
komunitniho centra také vytvarime prostor pro posileni vztahl a socidlni soudrZnosti na Grovni mistni
komunity. Abychom propojili osoby ohrozené socialnim vyloucenim s mistni komunitou Prahy - Nového
Mésta, nabizime pestrou Skalu aktivit, které slouzi jako premosténi bariér mezi obéma skupinami a
zaroven se snazi prispivat k aktivizaci zivota mistniho spolecenstvi.

Z povahy centra vyplyva, Ze veSkeré jeho aktivity jsou k dispozici i pro Sirokou verejnost. Srdecné Vas
proto zveme k navstévé naseho centra. Vybrat si mlzete z nasleduijicich aktivit:

o pravidelné i nepravidelné aktivity (ateliéry, spolecné vareni a stolovani, filmovy klub)
e volnoCasové aktivity (vylety, plavani aj.)

e  kulturné spolecenské akce (vystavy, koncerty)

o prednasky, workshopy, seminaie

o akce zamérené na zvelebovani prostfedi Nového Mésta

Komunitni centrum Zitna je otevieno b&hem pracovnich dni od 13:00 — 18:00 hod. Kromé& vyse
zminénych aktivit, pfistupnych i vefejnosti, centrum dale klientkdm poskytuje individualni i skupinové
poradenstvi v psychosocialni oblasti.

V roce 2017 jsme realizovali napriklad:

e koncert Cirkus Ponorka v Containallu

e vernisaz fotografa Kevina V. Tona

e prednaska Katefiny Beckové: ProC chranime starou Prahu

e prednaska PhDr. Slanské: Promény Zenského bezdomovectvi

e cestovatelské prednasky: Iranské putovani

e prednaska organizace R-mosty a Nadé&je: Bezdomovectvi ocima lidi z praxe
e prednaska organizace Rozkos bez rizika: Partnerstvi

Zucastnili jsme se rlznych akci, pofadanymi jinymi organizacemi, napfiklad festivalu Babi léto
v Bohnicich, akce Zazit mésto jinak, Sametového posviceni ¢i Veletrhu socidlnich sluzeb hlavniho mésta
Prahy.



Uspéchy, aneb co nas potésilo:

o zajem lidi bez pristresi, zvlasté zen, o nase aktivity a jejich ochota pFinaset vlastni napady a
chut’ ucit se novym vécem
Ucast na Sametovém posviceni — tvdrci spoluprace s vytvarnici a aktivni zapojeni Ucastnikd
vernisaz fotografii Kevina V. Tona, ktera pfilakala do Komunitniho centra na Sest desitek
navstévnikd

e zajem verejnosti, UCast na aktivitach a zvlasté spoluticast na vedeni nékolika workshop(

e kazdy maly Uspéch a posun v Zivoté zen a muzl bez pristresi, ktefi se do nasich aktivit zapojili

Jsme hrdi, Ze se ndm v roce 2017 povedlo v rdmci Komunitniho centra Zitna realizovat tolik aktivit.
Véfime, Ze nasledujici rok vneseme do vefejného Zivota i soukromych osudl naSich klientek a
navstévnikl neméné zajimavych akci. V planu mame jiz ted’ napriklad tyto:

vystavu vyrobkd, které vznikly v nasem atelieru

tvorbu a distribuci Ctvrtletniku

spolupraci s Divadlem utlacovanych nebo s Architekty bez hranic

aktivni zapojeni do péce o zelen méstské Casti Praha 2 a Prahy 1, spoluprace s organizaci
Streetgardening

e prednasky s cestovatelskou a environmentalni tematikou




Prehled nakladu, vynosu (v tis. KE) a poétu zaméstnancti v roce 2017

Spotfeba mat., zboz. a ener. 690
Opravy a udrZovani 29
Naklady na sluzby 629
Mzdové ndklady bez OON 2763
OON-DPC a DPP 411
Soc. a zdr. pojisténi 937
Ostatni naklady 70
Odpisy 0
Trzby za vl. vykony a sluzby 126
Trzby za sluzby v ramci IP 0
Trzby od zdravotnich pojistoven 0
Dotace z MPSV 0
Dotace ostatni ministerstva a Ufad vlady 0
Dotace kraje 0
Dotace obce, mésta 2780
Ostatni dotace (dotace od Utadu prace), véetné dotaci od EU 2443
Ostatni vynosy 138
Dary 42
Dary obce, mésta 0
Sbirky cirkevni, véetné Postni almuzny 0

Sbirky verejné

Vynosy celkem

Hospodar. vysledek

Pofizeni investice stavebni, véetné pozemki

Pofizeni zafizeni, stroju

Dotace na investice

Celkem invest. vydaje 0

0

0

Fyzicky - prac. pomér k 31. 12. - bez OON

Pocet zaméstnanct

-
14

Primérny prepodteny za cely rok - bez OON

13




Podpofili nas v roce 2017

PRA|HA
PRA|GUE

PRAIGA MESTSKA CAST
PRA|G PRAHA 1

EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
Operaéni program Praha — pdl ristu CR

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

Projekt

PODPORA VYBRANYCH
DRUHU SOCIALNICH SLUZEB
V KRAJSKE SiTI SOCIALNICH
SLUZEB NA UZEMi HL. M.
PRAHY

je spolufinancovan Evropskou unii.

Projekt je zaméfen na zajténi o kylovani a rozvoj drubu
socidinich sluZeb v souladu se Stfeds ym planem rozvoje h sluZeb na
Uzemi hi, m. Prahy na obdobl 2016 - 2018

EVROPSKA UNIE
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Farni charita Strahov — vytézek z Trikralové sbirky
Individualni darci a prispévatelé



Spolupracovali jsme v roce 2017

Potravinova banka
Potex

R-mosty

Nadéje

Jako doma

Narodni filmovy archiv
Klub za starou Prahu
Iniciativa For_um

a dalsi

Vsem darclim a partnertim za pomoc a podporu srde¢né dékujeme!



